
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ   

МОУ СШ с. Астрадамовка на 2022-2023 учебный год 

День 

неде-

ли  

№ 

уро-

ка  

1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  5 класс  6 класс  7 класс  8 класс  9 класс  10 класс  11 класс  

  1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

«Разг. о важном» 

Литер. чтение  

Математика 

Динамичес. пауза 

Русский язык  

Физ. культура 

 

«Разг. о важном» 

Литер. чтение 

Математика 

Русский язык 

Физ. культура  

«Кул. в  н.ж.» 

 

«Разг. о важном» 

Литер. чтение 

Математика 

Русский язык 

Изо 

Кр «Жив род кр.»  

Кр «Жив род.кр.»  

«Разг. о важном» 

Литер. чтение 

Математика 

Физ. культура 

Русский язык 

Кр «Жив род кр.»  

Кр «Жив род.кр.»  

«Разг. о важном» 

История 

География 

Русский язык 

Математика 

Физ. культура 

Литература 

«Осн. пред. деят.»  

«Разг. о важном» 

Технология  

Иностр. язык 

Русский язык 

Математика 

Литература 

Музыка 

Информатика 

«Разг. о важном» 

Биология 

Иностр. язык 

Музыка 

География 

Литература 

«Зан. англ.» 

Алгебра 

«Разг. о важном» 

Иностр. язык 

Физ. культура 

Алгебра 

Русский язык 

История 

Информатика 

Технология 

«Разг. о важном» 

Физ. культура 

Биология 

Иностр. язык 

История 

Алгебра  

Литература 

ОБЖ 

«Разг. о важном» 

ОБЖ 

Литература 

Русский язык 

Иностр. язык 

Иностр. язык 

Обществознание 

Обществознание 

«Разг. о важном» 

Математика 

Информатика 

Химия 

Химия 

Родной язык 

Физ. культура 

Физ. культура 

  1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Литер. чтение 

Русский язык 

Динамичес. пауза 

Математика 

Музыка/ 

Физ. культура 

 

Окруж.мир 

Математика 

Русский язык 

Литер. чтение 

Изо 

«Перекресток»  

Литер. чтение 

Иностр. язык 

Математика 

Физ. культура 

«Здоровейка»  

Русский язык 

 

 

Литер. чтение 

Математика 

Русский язык 

Изо 

Окруж. мир 

Информатика 

Биология 

Математика 

Русский язык 

Музыка 

Технология 

Иностр. язык 

Кр. «Пром дизайн»  

Кр. «Пром дизайн»  

Иностр. язык 

Русский язык 

Физ. культура 

Обществознание 

Математика 

Литература 

Кр «Робототехника» 

 Кр «Робототехника»  

Технология 

История 

Физика 

Русский язык 

Иностр. язык 

Геометрия 

Физ. культура 

«Осн. пред. деят.»  

Литература 

Иностр. язык 

Биология 

Химия 

Физика 

«Трудн. вопр. ОПЛР»  

Геометрия 

Физ. культура 

Иностр. язык 

Химия 

Русский язык 

Физика 

Геометрия 

«Семьеведение» 

«Подг.к у.и п.ч.по РЯ»  

Обществознание 

Физ. культура 

Физ. культура  

Математика 

Математика 

Родной язык 

Физика 

Физика 

«Анг. – окно в мир»  

Физика 

Физика 

Иностр. язык 

Иностр. язык  

Обществознание 

Обществознание 

«Осн. пред. деят.»  

Русский язык (фк) 

 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Литер. чтение 

Математика 

Динамичес. пауза 

Русский язык 

Окруж. мир 

 

Литер. чтение 

Математика 

Русский язык 

Иностр. язык 

Физ. Культура 

 

Литер.чтение 

Математика 

Русский язык 

Окруж. мир 

Музыка 

 

Литер. чтение 

Иностр. язык 

Физ.культура 

Математика 

Русский язык 

 

Физ. Культура 

История 

Русский язык 

ОДНКНР 

Втор. иност. яз 

Математика 

Информатика 

История 

Русский язык 

Род.яз/Род. литер. 

Втор иностр. язык 

Математика 

«Осн. пред. деят.»  

Физ. культура 

Втор иностр. язык 

Физ. культура 

История 

Алгебра 

Физика 

Изо 

Русский язык 

«Юные инсп. дор. Дв.»  

География 

Втор. иност. яз 

Алгебра 

Русский язык 

Обществознание 

Физика 

Кр «Шахматы»  

Кр «Шахматы»  

Физика 

Физика 

Русский язык 

Алгебра  

Литература 

История 

Кр «3D–мод. и прогр.»      

Кр «3D–мод. и прогр.»      

Математика 

Математика 

Астрономия 

География 

География 

Литература 

Литература 

Русский язык 

Литература 

Иностр.  язык 

Астрономия 

Математика 

Математика 

«Анг. – окно в мир»  

«Говор. и пиш прав.»  

  1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Окруж. мир 

Математика 

Динамичес. пауза 

Русский язык  

Технология 

 

Литерат.чтение 

Математика 

Род.я/Лит.чт(ря) 

Музыка 

 

Литер. чтение 

Математика 

Род.я/Лит.чт(ря) 

Физ. культура 

 

ОРКи СЭ 

Математика 

Род.яз/Лит.чт(ря) 

Технология 

  

 

 

Иностр. язык 

Физ. культура 

Русский язык 

Математика 

Изо 

Литература 

 

География 

Русский язык 

Физ. культура 

Иностр. язык 

Биология 

Математика 

 

Физ. культура 

Информатика 

Технология 

Обществознание 

Геометрия 

Русский язык 

 

Иностр. язык 

Изо 

«Осн. пред. деят.»  

Геометрия 

Род.яз/Род. лит. 

Биология 

Физ. Культура 

Литература 

Биология 

Иностр. язык 

Геометрия 

Род. литер /Род.яз  

География 

Русс. Яз./Литер 

«Удив. мир анг. яз»  

Физ. Культура 

Русск/ язык (фк) 

Химия 

Химия 

Технология 

Технология 

Информатика 

«Сочин-рассужд. в В и О»  

«Анг. – окно в мир»  

 

Математика (ф) 

Литература 

Литература 

Индив. проект 

«Анг. – окно в мир»  

ОБЖ 

Технология 

Технология 

 

  1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Литер. чтение  

Русский язык  

Динамичес. пауза 

Изо 

Физ. культура 

 

Окруж.мир 

Иностр. язык 

Физ. культура 

Русский язык 

Технология 

 

 

Окруж.мир 

Физ. культура 

Иностр. язык 

Русский язык 

Технология 

 

Окружающ. мир 

Музыка 

Русский язык 

Иностр. язык 

Физ. культура 

 

Технология 

Математика 

Русский язык 

Иностр. язык 

Литература 

 

 Изо 

Русский  язык 

Математика 

История 

Технология 

Литература 

 

Иностр. язык 

Алгебра 

Род.яз/Род. литер. 

География 

ОБЖ 

Литература 

 

География 

Алгебра 

История 

Химия 

Музыка 

ОБЖ 

Химия 

Втор. иност. яз 

Алгебра  

Физ. культура 

История 

Информатика 

География 

 

История 

История 

Иностр. язык 

Индив. Проект 

Биология 

Физ. культура 

Математика 

 

Физ. культура 

Биология 

Биология 

Математика 

Математика 

История 

История 
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Утверждаю» 

Директор  МОУ СШ с. Астрадамовка  

 ____________ Аксёнова С.Е. 

Приказ №182-о          от31.08.2022г 
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