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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 
 

1.1. Пояснительная записка 
    Шахматы – старинная, мудрая и прекрасная игра. Историю ее возникновения 
относят к 5-7вв.; родиной шахмат принято считать Индию. Именно там 
возникла игра, которой на шахматной доске вели сражение войска – 
деревянные фигуры. Правила игры постепенно изменялись, а сама игра все 
более и более распространялась. Во 2 веке шахматы проникли в Европу; в том 
виде, в котором играют сейчас в шахматы, они существуют около 500 лет. 
   Шахматы – огромный, познавательный, интересный, особый мир. Для 
человека стороннего он вполне может показаться головоломкой – попробуй 
сосчитать в партии всевозможные варианты развития событий. Кто - то другой 
заведет речь о шахматных баталиях – ведь, действительно, сколько терминов, 
схожих в военными: фланг, позиция, жертва, наступление… 
    Но все обязательно сойдутся в одном: шахматы – игра на редкость умная. 
Часто спрашивают, что такое шахматы – спорт, искусство или наука? 
Однозначного ответа на эти вопросы не существует. В зависимости от 
обстоятельств в них превалирует спортивное начало, то творческое, то научное. 
А чаще всего они образуют равноправный тройственный союз. Не всегда легко 
решить, к какому именно разделу отнести тот или иной сюжет, партию, эпизод 
борьбы. В спортивном отношении – это чемпионаты мира. Что касается 
шахматного искусства, то оно за эти годы пополнилось множеством 
прекрасных образцов, замечательных партий, сыгранных в матчах и за корону, 
и в других гроссмейстерских сражениях. Если говорить о научной стороне, то 
здесь можно выделить два момента. Первое: дебютные открытия, совершенные 
в ходе последних матчей на первенство мира. И второе: за прошедшие годы 
заметно возрос интерес к компьютерным шахматам. 
   Шахматы – бесконечное море вариантов. В этом бурном море, чтобы 
выплыть к желанному берегу, необходим надежный компас. Им является 
умение правильно оценить позицию и расстановку на шахматной доске. 

Нормативно-правовое обеспечение программы: 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  

ФИЗКУЛЬТУРНО - СПРОТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ «ШАХМАТЫ» 
(Точка Роста)разработана в соответствии со следующими нормативно-
правовыми документами: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79); 

Концепция развития дополнительного образования до 2030 года, 
утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 
31.03.2022 года № 678-р;  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 
2022 года № 629 «Об утверждении порядка организации образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;  
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СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи;  

Локальные акты образовательной организации: 
Устав образовательной организации МОУ СШ с.Астрадамовка им. Героев 

Советского Союза братьев Паничкиных;  
Положение о разработке, структуре и порядке утверждения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в МОУ 
СШ с.Астрадамовка им. Героев Советского Союза братьев Паничкиных; 

Положение о порядке проведения входного, текущего контроля, 
итогового контроля освоения обучающимися дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ, промежуточной и 
итоговой аттестации обучающихся в МОУ СШ с.Астрадамовка им. Героев 
Советского Союза братьев Паничкиных; 

Нормативные документы, регулирующие использование 
электронного обучения и дистанционных технологий: (указываются в 
случае реализации программы с использованием электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий) 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 816 
«Порядок применения организациями, осуществляющих образовательную 
деятельность электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ»  

Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, образовательных программ среднего профессионального 
образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Положение о реализации дополнительных общеобразовательных 
программ с использованием электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий в МОУ СШ с.Астрадамовка им. Героев 
Советского Союза братьев Паничкиных. 

Уровень освоения программы: базовый 
Направленность (профиль): физкультурно-спортивная 
Актуальность программы: 
Актуальность программы заключается в том, что  

- при серьѐзном увлечении шахматами у обучающихся уменьшается 
рассеянность на занятиях, появляется интерес к книге (шахматы – «книжный 
вид спорта»), к компьютерным программам для изучения теории игры;  
- развивается у юных шахматистов аналитические способности. От анализа 
шахматных позиций они постепенно переходят к анализу ситуаций, с которыми 
они сталкиваются в жизни.  
- обучение игре в шахматы помогает многим детям не отстать в развитии от 
своих сверстников,  
- открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа;  
- расширяется круг общения, возможностей полноценного самовыражения, 
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самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую 
ущербность.  
Популярность шахмат велика. В них играют десятки миллионов людей. 
Особенно любимы шахматы у нас в стране – самой мощной шахматной 
державе, в которой живут чемпион мира и пять экс-чемпионов, а также многие 
выдающиеся гроссмейстеры, творчество которых обогатило шахматы 
прекрасными произведениями.  
Занятия шахматами способствует гармоническому развитию многих важных 
сторон личности. В процессе занятия шахматами развивается логическое и 
интуитивное мышление, долговременная и оперативная память, 
совершенствуется способность к концентрации внимания. Шахматы 
способствуют организации мышления, способности к выбору решения. 
Необходимость последовательно претворять в жизнь принятое решение – 
делать ходы, осуществлять определенные замыслы – способствует 
формированию воли, решимости, и эмоциональной деятельности, поэтому 
реализация данной программы соответствует потребностям времени.  
Эффективность и педагогическая целесообразность  
 заключается в том, что  
в реализуемой программе «Шахматы» осуществляется связь с общим 
образованием, выраженная в более эффективном и успешном освоении 
обучающимися общеобразовательной программы благодаря развитию личности 
способной к логическому и аналитическому мышлению, а так же 
настойчивости в достижении цели и самостоятельной работы.  
Отличительные особенности программы: 

Шахматное образование включает в себя повышение уровня общей 
образованности детей, знакомство с теорией и практикой шахматной игры, 
развитие мыслительных способностей и интеллектуального потенциала 
обучающихся, воспитание у детей навыков волевой регуляции характера.  
Общая образованность – это знания о мире, соединенные с интеллектуальным 
потенциалом обучающихся: мобильностью и глубиной мышления, наличием 
творческих способностей, нравственных и эстетических ценностей, 
уверенности в своих силах и умения преодолевать трудности.  
В программе почти половина учебного времени отводится тактике. Это не 
случайно. Очень важно овладеть тактическим оружием, чтобы уметь находить 
скрытые возможности, понимать замысла противника, изобретательно, 
творчески играть. Многие выдающиеся шахматисты были в начале своего 
спортивного пути тактиками и лишь потом успешно овладевали тонкостями  
позиционной игры. Подобранные в программе примеры вполне посильны для 
начинающих шахматистов. А сложные комбинации включаются в тематику 
соревнований. Кроме того, отличительные особенности программы «Шахматы» 
от других уже существующих заключается в том, программа вариативна, может 
корректироваться в ходе деятельности самого обучающегося. Юный шахматист 
с помощью педагога может выступать в роли организатора своего образования: 
формирует цели, отбирает тематику, составляет план работы с учѐтом своих 
индивидуальных качеств  
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Новизна программы: 
Новизна представлена в углубленном изучении отдельных тем. Основной 

упор на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой 
шахматной фигуры, еѐ игровых возможностей. В программе предусмотрено, 
чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать 
сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том, что ладья, к 
примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи. 

Адресат программы:  
Программа предназначена для обучения детей (подростков) в возрасте 9-

13. 
В этом возрасте у обучающихся складываются собственные моральные 

установки и требования, которые определяют характер взаимоотношений со 
старшими и сверстниками. Появляется способность противостоять влиянию 
окружающих, отвергать те или иные требования и утверждать то, что они сами 
считают несомненным и правильным. Они начинают обращать эти требования 
и к самим себе. Они способны сознательно добиваться поставленной цели, 
готовы к сложной деятельности, включающей в себя и малоинтересную 
подготовительную работу, упорно преодолевая препятствия. Чем насыщеннее, 
энергичнее, напряженнее их жизнь, тем более она им нравится. Больше не 
существует естественный авторитет взрослого. Они болезненно относятся к 
расхождениям между словами и делами взрослого. Они все настойчивее 
начинают требовать от старших уважения своих взглядов и мнений и особенно 
ценят серьезный, искренний тон взаимоотношений. 

Наполняемость группы: 10-15 человек 
Объем программы: 72часа 
Срок освоения программы: 1 год 
Форма(ы) обучения: Очная, электронная 
Форма реализации:  с применением дистанционных технологий 

 Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 академических часа с 10 минутным 
перерывом. Продолжительность одного академического часа – 45 минут, при 
электронном обучении или обучении с применением дистанционных 
технологий – 30 минут. 

Особенности организации образовательного процесса: 
При реализации программы используются в основном групповая форма 

организации образовательного процесса и работа по подгруппам, в отдельных 
случаях – индивидуальная в рамках группы. Занятия по программе проводятся 
в соответствии с учебными планами в одновозрастных группах обучающихся, 
являющихся основным составом объединения. Состав группы является 
постоянным. 

1.2. Цель и задачи программы 
Цель программы: Раскрытие умственного и волевого потенциала 

личности обучающихся средством   обучения игре в шахматы. 
Задачи программы: 
Образовательные: 
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Обучение основам шахматной игры;   
• Обучение комбинациям, теории и практике шахматной игры.   
Развивающие: 

• развитие стремления детей к самостоятельности;   
• Развитие умственных способностей учащихся: логического мышления, 
умения производить расчеты на несколько ходов вперед, образного и 
аналитического мышления  
Воспитательные: 

• Воспитание отношения к шахматам как к серьезным, полезным и 
нужным занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;   
• Воспитание настойчивости, целеустремленности, находчивости, 
внимательности, уверенности, воли, трудолюбия, коллективизма;   
• Выработка у учащихся умения применять полученные знания на практике.   
 

1.3. Планируемые результаты освоения программы 
Предметные результаты: 
предметные результаты – освоенный учащимися в ходе изучения 

учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области 
деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, 
а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в 
основе современной научной картины мира.  
Личностными результатами программы внеурочной деятельности по 
общеинтеллектуальному направлению “Шахматы” является формирование 
следующих умений:  
  
определять и высказывать простые и общие для всех людей правила поведения 
при сотрудничестве (этические нормы);  
в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 
общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке 
других участников группы и педагога, как поступить 

Метапредметные результаты: 
Метапредметными результатами программы   является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД):  
  
1. Регулятивные УУД:  
  
Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью 
учителя, а далее самостоятельно.  
Проговаривать последовательность действий.  
Учить высказывать своё предположение (версию) на основе данного задания, 
учить работать по предложенному учителем плану, а в дальнейшем уметь 
самостоятельно планировать свою деятельность.  
Средством формирования этих действий служит технология проблемного 
диалога на этапе изучения нового материала.  
Учиться совместно с учителем и другими воспитанниками давать 
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эмоциональную оценку деятельности на занятии.  
2. Познавательные УУД:  
  
Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 
источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на 
занятии.  
Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 
совместной работы всей команды.  
Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания.  
  
3. Коммуникативные УУД:  
  
Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль. Слушать и 
понимать речь других.  
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и следовать 
им.  
Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, 
развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, 
самостоятельности.  
Приобретение теоретических знаний и практических навыков шахматной игре.  
Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 
упражнения, соревнования). 

Личностные результаты: 
готовность и способность учащихся к саморазвитию, сформированность 

мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 
выпускников, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 
социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ 
российской, гражданской идентичности 

 
1.4. Учебный план 

  
№ 
п/
п 

Наименование 
разделов /тем 

Количество часов Формы 
аттестации/контроля 

Теория Практика Всего 

1 Вводное занятие.  
 

2 6 8 Практические 
задания, опрос, 
педагогическое 
наблюдение. 

2 История 
развития шахмат 

4 - 4 Опрос 

3 Основы дебюта.    4 12 16 Практические 
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задания, 
педагогическое 
наблюдение, 
тренировочные игры 
с компьютером. 

4 Основы 
миттельшпиля 

4 12 16 Практические 
задания, разбор 
специально 
подобранных 
позиций. 
тренировочные игры 
с компьютером. 

5 Основы 
эндшпиля 

4 12 16 Практические 
задания, разбор 
классических партий 
тренировочные игры 
с компьютером. 

6 Турниры 1 11 12 Практические 
задания, опрос, 
шахматные турниры,  
разбор партий 

 Всего 19 52 72  

 
 

1.5. Содержание учебного плана 
Раздел № 1.  

Вводное занятие.  
Теория  Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы фигур, взятие. 
Рокировка. Превращение пешки. Взятие на проходе. Шах, мат, пат. Начальное 
положение. Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. 
Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения. 
Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Ценность 
шахматных фигур.     
Практика.  Пример матования одинокого короля. Решение учебных положений 
на мат в два хода без жертвы материала и с жертвой материала. Практика 
матования одинокого короля. Игровая практика с записью шахматной партии.     
Раздел №2.  
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История развития шахмат.   Теория. История распространения шахмат в 
средние века. Шахматы в западном и восточном мире. Появление и 
распространение шахмат в России.     
Раздел №3.                                                                                                                              
Основы дебюта.                                                                                                                 
Теория. Коротко о дебютах. Принципы игры в дебюте. Невыгодность раннего 
ввода в игру ладей и ферзя.  Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. 
Гамбиты. Наказание “пешкоедов”. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. 
Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте.              Практика    
“Мат в 2 хода”, “Выигрыш материала”, “Накажи “пешкоеда”, “Нужно ли 
побить пешку?”; “Захвати центр”; “Можно ли сделать рокировку?” и др. 
Игровая практика.    
Раздел №4.                                                                                                                              
Основы миттельшпиля.  Теория. Общие рекомендации о том, как играть в 
середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. 
Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые 
комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению 
материального перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, 
разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, 
уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др..           Практика.  
Игровая практика. Дидактическое задание “Выигрыш материала” ,“Мат в 3 
хода”, “Сделай ничью” и др.    .    Теоретические занятия: Комбинации для 
достижения ничьей.    
Раздел №5.  
Основы эндшпиля. Теория. Элементарные окончания. Ферзь против слона, 
коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при неудачном расположении 
неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении 
неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). 
Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем 
(простые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи 
своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при помощи 
своего короля.     
Практика. Дидактические задания “Мат в 2 хода, “Мат в 3 хода”, “Выигрыш 
фигуры”, “Квадрат”? “Проведи пешку в ферзи”. Игровая практика Оппозиция. 
Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. 
Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, 
слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие 
рекомендации о том, как играть в эндшпиле.     
“Выигрыш или ничья?”, определить, выиграно ли данное положение; “Куда 
отступить королем?”, надо выяснить, на какое поле следует первым ходом 
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отступить королем, чтобы добиться ничьей; “Путь к ничьей”, точной игрой 
надо добиться ничьей.     
Раздел №6.                                                                                                                          
Турниры    Пракика  Диагностические турниры между воспитанниками. Анализ 
результатов турниров. Разбор типичных ошибок. Решение практических задач 
на устранение ошибок.     Итоговые занятия.  
Практика. Выполнение практических заданий (Электронное учебное пособие 
«Путешествие в мир шахмат». Задания к теме «Шахматные комбинации»). 
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2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 
2.1. Календарный учебный график 

  
Место проведения: Центр цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» в МОУ СШ с.Астрадамовка. 
Время проведения занятий: 14.50-16.30 
Год обучения: 1 год  
Количество учебных недель: 36 недель 
Количество учебных дней: 
Сроки учебных периодов: 1 полугодие – 01.09.2023 год-31.12.2023 год 

                                       2 полугодие –10.01.2024 год- 31.05.2024 год 
 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

 часов 

Форма  

занятия  

Форма 

 контроля 

Дата проведения 
занятия 

Причины 
изменени
я даты  

планируе
мая 

планируе
мая 

 

Раздел 1. Вводное занятие.  
  8      

1 

 

Поля. Ходы фигур, взятие. 1 Беседа, 
обучающая 
игра. 

Беседа    

2 Рокировка. Превращение пешки. 
Взятие на проходе. Шах, мат, 
пат. 

1 Беседа, 
обучающая 

Вынолнение 
игровых 
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игра. заданий, 
решение задач 

3  Начальное положение. Ценность 
шахматных фигур.     

1 Беседа, 
обучающая 
игра. 

   

4 

 

5 

 Матование одинокого короля. 
Решение учебных положений на 
мат в два хода без жертвы 
материала и с жертвой 
материала.  
 

2 Практика, 
игра 

   

6 Шахматная нотация. 
Обозначение полей. 

1 лекция опрос    

7 

 

 

Обозначение фигур и терминов. 
Краткая и полная шахматная 
нотация.  

1 Видеоурок 

Обучающая 
игра 

опрос, 
выполнение 
заданий 

   

8 Игровая практика с записью 
шахматной партии.     

1 Обучающие 
игры, 
беседа 

Выполнение 
заданий 

   

 Раздел 2. История развития 
шахмат 

4      

9 История распространения 
шахмат в средние века. 

2 Лекция, 
видеоурок 

Опрос, 

Тестирование 
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10 

 Шахматы в западном и 
восточном мире.  

по истории 
шахмат 

11 

12 

Появление и распространение 
шахмат в России.     

2 Лекция, 
видеоурок 

   

Раздел 3.  Основы дебюта.                                                                                                                 16 

13 

14 

Коротко о дебютах. Принципы 
игры в дебюте. 

2 Обучающие 
игры 

 

Педагогическ
ое 
наблюдение,  

Решение задач 

   

15 

16 

Невыгодность раннего ввода в 
игру ладей и ферзя.   

2 Обучающие 
игры 

   

17 

18 

Быстрейшее развитие фигур.  
Понятие о темпе.  
 

2 Обучающие 
игры 

   

19.2
0 

Гамбиты.  
 

2 Обучающие 
игры 

   

21 

22 

Борьба за центр.  
 

2 Обучающие 
игры 

   

23,2
4,25,

Связка в дебюте.               4 Практика.О
бучающие 

   



15 

26 игры 

27, 

28 

Безопасная позиция короля. 
Гармоничное пешечное 
расположение. 

2 Обучающие 
игры 

 

   

 2 модуль     

Раздел 4. Основы миттельшпиля 
 

16      

29 Общие рекомендации о том, как 
играть в середине шахматной 
партии.  

1 Теоретичес
кое 
занятие.  

 

 

 

 

Решение 
задач, 
шахматные 
турниры 
внутри 
объединения,  

   

30, 
31 

Тактические приемы. 
 

2 разбор 
специально 
подобранны
х позиций,  
решение 
задач 

   

32  Связка в миттельшпиле. 
 

1    

33  Двойной удар. 1    

34  Открытое нападение 1 Игровая 
практика. 

   

3536  
 Открытый шах.  
 

2    

37 Двойной шах.  1    
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38 

39 

Матовые комбинации на мат в 3 
хода  
 

2 Игровая 
практика.  

разбор 
специально 
подобранны
х позиций,  
решение 
задач 

   

40 

41 

Комбинации, ведущие к 
достижению материального 
перевеса 

2    

42.4
3,44 

Комбинации для достижения 
ничьей.      
 

3    

Раздел 5. Основы эндшпиля 16 

45 

46 

Элементарные окончания.  2 Теоретичес
кое занятие. 
разбор 
подобранны
х позиций 

    

47 

48 

 

 
Ферзь против слона, коня, ладьи  

2 Беседа, 
Разбор 
примеров 

Решение  

задач 

   

49,5
0 

Ладья против ладьи слона, коня  2    
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51 

 

Матование двумя слонами  1 Игровая 
практика 

 

 

   

52 Матование слоном и конем  1    

53 

54 

Пешка против короля. 
 

2 Разбор 
примеров 

Решение  

задач 

   

55 

56 

 Пешка проходит в ферзи без 
помощи своего короля. и при 
помощи своего короля.     

2 Самостояте
льная. 
тренировоч
ные игры с 
компьютеро
м 

   

57 

58 

 
Правило “квадрата”.  
 

2 Видеоурок 
игровая 
практика 

   

59 

60 

Удивительные ничейные 
положения  

2 Видеоурокз
адачи на 
достижение 
ничьей 

   

Раздел 6. Турниры 12 
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61 Правила проведения турниров  1 лекция Результативно
сть игр 

 

 

 

   

62-
71 

Проведение турниров различных 
возрастных категорий и разных 
уровней подготовки  

10 игры    

72 

 

Итоговое занятие 1 Подведение 
итогов 
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2.2. Формы аттестации/контроля 
Формы аттестации/контроля для выявления предметных и 

метапредметных результатов: 
фестиваль, соревнования и турниры,  
Формы аттестации/контроля формы для выявления личностных 

качеств: 
наблюдение, беседа, опросы, анкетирование,  
Особенности организации аттестации/контроля: 
Текущий контроль успеваемости проводится в форме итогового занятия 

по итогам изучения раздела программы. На итоговом занятии проводится 
наблюдение за игрой обучающихся.  
Промежуточная аттестация проводится по окончании 1-го, 2-го модуля 
обучения.  
Форма проведения промежуточной аттестации: зачет, на котором проводятся 
контрольные игры  
 

 
2.3. Оценочные материалы 

Оценка знаний, умений и навыков, приобретённых в процессе обучения, 
является основой при отслеживании результатов работы. 

№  Виды контроля  
Контролируемые знания, умения, 

навыки  Форма контроля  

1  
Предварительный 
контроль  

Шахматная доска, шахматные 
фигуры, их ходы, шахматная 
нотация, элементы шахмат- 
ной партии.  

Индивидуально, в 
ходе шахматного 
турнира.  

2  Текущий контроль  

Элементы шахматной партии, 
правила поведения во время 
турнира.  

Индивидуально, в 
ходе шахматного 
турнира.  

3  
Промежуточная 
аттестация  

Элементы шахматной партии, 
правила поведения во время 
турнира.  

Индивидуально, в 
ходе шахматного 
турнира.  

4  Итоговая аттестация  

Основы шахматной тактики, 
участие в турнире, использование 
шахматной литературы.  

Индивидуально, в 
ходе шахматного 
турнира.  

 
 

2.4. Методическое обеспечение программы 
Методические материалы: 

В процессе обучения используются следующие методы: словесный, наглядный, 
практический, игровой, объяснительно-иллюстративный, деятельностный.   
В процессе обучения используются следующие технологии:  
� личностно-ориентированные;   
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� коммуникативные;   
� информационно-коммуникационные; �здоровьесберегающие; �игровые.   
Необходимым условием организации занятий является психологическая 
комфортность обучающихся, обеспечивающая их эмоциональное 
благополучие. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребёнка, 
индивидуальный подход, создание ситуации успеха необходимы не только для 
познавательного развития, но и для нормального психофизиологического 
состояния.   
Алгоритм учебного занятия: I. Вводная часть   
II. Основная часть.   
III. Заключительная часть.   
Вводная часть занятий предполагает подготовку обучающихся к работе, к 
восприятию материала, целеполагание.   
В основной части занятия происходит мотивация учебной деятельности 
обучающихся (например, эвристический вопрос, познавательная задача, 
проблемное задание детям). Усвоение новых знаний и способов действий на 
данном этапе происходит через использование заданий и вопросов, 
активизирующих познавательную деятельность обучающихся. Здесь же 
целесообразно применение тренировочных упражнений, заданий, которые 
выполняются учащимися самостоятельно. Для того, чтобы переключить 
активность обучающихся (умственную, речевую, двигательную), на занятиях 
проводятся физкультминутки.    
В заключительной части занятия - подведение итогов, рефлексия. В течение 2-3 
минут внимание обучающихся акцентируется на основных идеях занятия. На 
этом же этапе учащиеся высказывают своё отношение к занятию, к тому, что 
им понравилось, а что было трудным.   

Методики и технологии: 
При реализации программы используются следующие педагогические 
технологии: 
технология группового обучения - для организации совместных действий, 
коммуникаций, общения, взаимопонимания и взаимопомощи; 
технология дифференцированного обучения - применяются задания различной 
сложности в зависимости от интеллектуальной подготовки учащихся; 
технология эдьютеймент - для воссоздания и усвоения учащимися изучаемого 
материала, общественного опыта и образовательной деятельности; 
технология проблемного обучения - для творческого усвоения знаний, 
поэтапного формирования умственных действий, активизации различных 
операций мышления; 
информационно-коммуникационные технологии - применяются для 
расширения знаний, выполнения заданий, создания и демонстрации 
презентаций на занятиях, проведения диагностики и самодиагностики; 
технология решения изобретательских задач - применяется для развития 
системного диалектического мышления (сильного мышления) 
и творческого потенциала обучающихся, самостоятельного поиска и получения 
нужной информации при решении поставленных задач; 
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кейс-технология - применяется для усвоения новых знаний 
и формирования умений через активную самостоятельную деятельность при 
решении заданной проблемы. 
 
Краткое описание работы с методическими материалами: 
Во время занятий обучающиеся  используют методические материалы в игре. 
 

2.5. Условия реализации программы 
Для эффективной реализации настоящей программы необходимы 

определённые условия: 
наличие помещения для учебных занятий, рассчитанного на 10-15 

человек и отвечающего правилам СанПин; 
наличие ученических столов и стульев, соответствующих возрастным 

особенностям обучающихся; 
шкафы стеллажи для оборудования, а также разрабатываемых и готовых 

прототипов проекта; 
наличие необходимого оборудования согласно списку; 
наличие учебно-методической базы: качественные иллюстрированные 

определители животных и растений, научная и справочная литература, 
наглядный материал, раздаточный материал, методическая литература. 

 
Материально-техническое обеспечение программы: 
 

   Для эффективного обеспечения образовательного процесса занятия  проходят 
в кабинете, отвечающем требованиям техники безопасности и оформленном 
необходимым наглядным материалом в «Точке Роста». 
Материально-техническое обеспечение: 
- столы для игры в шахматы; 
- шахматные доски с набором шахматных фигур; 
- демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур; 
- шахматные часы. 

Наименование Количество Область применения 

столы для игры в 
шахматы 

5 шт. Используется для проведения турниров 

шахматные доски с 
набором шахматных 
фигур 

5  шт. 

Используется для проведения турниров 

демонстрационная 
шахматная доска с 
набором магнитных 
фигур 

1 шт. 

Используется для демонстрации материала 

шахматные часы. 3 шт. Используется для проведения турниров 
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Информационное обеспечение программы: 
 

 
Наименование Ссылка Область 

применения 

Шахматы онлайн  https://levico.ru 
Используется для 
проведения 
турниров 

Chess Lessons https://chesslessons.ru/Lessons 
Используется для 
проведения 
турниров 

Единая коллекция цифровых 
образовательных ресурсов 
[электронный ресурс]: 
«Единая коллекция 
цифровых образовательных 
ресурсов». 

http://schoolcollection.edu.ru/catalog/searc
h/?text=%D8%E0%F5% EC%E0%F2%F
B&tg 

Используется для 
поиска 
информации к 
занятию  

Информационный портал 
«Шахматный клуб» 

https://xchess.ru 

Используется для 
поиска 
информации к 
занятию  

Портал «Шахматный 
всеобуч». [электронный 
ресурс]: «Шахматный 
всеобуч» 

http://vseobuch.ruchess.ru 

Используется для 
поиска 
информации к 
занятию  

 
Для обучения с применением дистанционных образовательных 

технологий используются технические средства, а также информационно-
телекоммуникационные сети, обеспечивающие передачу по линиям связи 
указанной информации (образовательные онлайн-платформы, цифровые 
образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах, 
видеоконференции, вебинары, Skype - общение, E-mail, облачные сервисы и 
т.д.). 

Кадровое обеспечение программы: 
Для реализации программы требуется педагог дополнительного 

образования с уровнем образования и квалификации, соответствующим 
профессиональному стандарту «Педагог дополнительного образования детей и 
взрослых». 

 
2.6. Воспитательный компонент 

Цель воспитательной работы 
Создание условий для развития, саморазвития и самореализации 

личности обучающихся через игровую деятельность. Создание условий для 
достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 
опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 
условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося. 
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Задачи воспитательной работы 
• Воспитание отношения к шахматам как к серьезным, полезным и нужным 
занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;   
• Воспитание настойчивости, целеустремленности, находчивости, 
внимательности, уверенности, воли, трудолюбия, коллективизма;   
• Выработка у учащихся умения применять полученные знания на практике.   
 

Приоритетные направления воспитательной деятельности 
гражданско-патриотическое воспитание, нравственное и духовное 

воспитание, воспитание семейных ценностей, здоровьесберегающее воспитание 
Формы воспитательной работы 
беседа, дискуссия, экскурсия, викторина, трудовой десант, конференция, 

акция, сюжетно-ролевая игра, спортивная игра,  
Методы воспитательной работы 
беседа, дискуссия, диспут, пример, упражнение, поручение, создание 

воспитывающих ситуаций, соревнование, игра, поощрение, наблюдение, 
анкетирование, тестирование, анализ результатов деятельности,  

Планируемые результаты воспитательной работы 
готовность и способность учащихся к саморазвитию, сформированность 

мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 
выпускников, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 
социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ 
российской, гражданской идентичности 

Календарный план воспитательной работы 
№ 
п/п 

Название мероприятия Задачи 
Форма 

проведения 
Сроки 

проведения 

1 
 «В стране шахматного 
короля» - 
интеллектуальная игра 

Развивать логическое 
мышление, прививать 
интерес к игре в 
шахматы, 
способствовать 
популяризации шахмат 

Очная  Октябрь 

2 

Шахматный праздник 
«Посвящение в юные 
шахматисты» 

 

Воспитать и привить 
чувства 
ответственности  к 
выполнению 
поставленных задач. 
Популяризация шахмат, 
как вида спорта.    
Воспитание чувства 
коллективизма и 
сплоченности среди 
детей и взрослых 
Развитие творческих 
навыков. 
 

Очная  

Ноябрь  

3 
Новогоднее представление 
«Шахматный король и 

Воспитание чувства 
коллективизма и 

Очная  
Декабрь  
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королева в гостях у Деда 
Мороза» 

сплоченности среди 
детей и взрослых 
Развитие творческих 
навыков. 

4 
Шахматный праздник  
«Интеллектуальный 
шахматный турнир» 

Формирование 
творчески мыслящей 
личности; развитие 
умственной культуры 
детей; развитие 
интеллектуальных, 
творческих способностей 
детей; 
совершенствование у 
детей многих 
психических процессов и 
таких качеств, как 
восприятие, память, 
внимание, воображение, 
мышление, начальное 
формирование волевого 
управления поведением; 
общение со 
сверстниками. 

Очная  

Март  

5 
Акция «Чисты двор» 
(спортсмены на страже 
экологии) 

Развивать чувство 
ответственности и 
умение разрешать 
проблемные ситуации, 
чувства коллективизма, 
патриотизма 

Очная  

Апрель  

6 
Шахматный турнир среди 
школьных команд  

1. Активизировать 
мыслительную 
деятельность, 
тренировать логическое 
мышление и память, 
наблюдательность, 
находчивость, смекалку. 
2. Развивать чувство 
ответственности и 
умение разрешать 
проблемные ситуации. 
3. Воспитывать 
спокойствие и 
уверенность в своих 
силах, настойчивость, 
умение достойно 
выигрывать и 
проигрывать с 
достоинством. 
4. Создать условий для 
интеллектуального 
развития  обучающихся. 

Очная  

Май 
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3. Список литературы 
для педагога: 
 

1. Сухин И. Удивительные приключения в шахматной стране. (Занимательное 
пособие для родителей и учителей). Рекомендовано Мин общ. и проф. обр. РФ. 
М. ПОМАТУР.- 2000.  
2. Сухин И. Шахматы для самых маленьких. Книга-сказка для совместного 
чтения родителей и детей. М. АСТРЕЛЬ. ACT. -2000.  
3. Френе С. Избранные педагогические сочинения, М.. Просвещение. -1990.  
4. В.Хенкин, Куда идет король. М.. Молодая гвардия. -1979 .  
5. Н.М. Петрушина Шахматный учебник для детей. Серия «Шахматы».- Ростов-
на-Дону: «Феникс», 2002. - 224с.  
6. Шахматный словарь. М. ФиС. -1968.  
7. Шахматы детям. Санкт-Петербург. 1994 г М. Детгиз, -1960.  
8. Шахматы. Энциклопедический словарь. М.Советская энциклопедия.. -1990.  
9. Шахматы - школе. М. Педагогика. -1990.  
10. В. Костров, Д.Давлетов Шахматы Санкт-Петербург -2001.  
 

для обучающихся: 
1. Сухин И.Г. Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных 

классов общеобразовательных учреждений". - Обнинск: Духовное 
возрождение, - 2011.-40 с.  
2. Сухин И. Шахматы, Там клетки черно-белые чудес и тайн полны: Учебник 
для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы. – Обнинск: 
Духовное возрождение, 1998.  
3. Сухин И. Шахматы, Учусь и учу: Пособие для учителя – Обнинск: Духовное 
возрождение, 1999.  
4. Сухин И. Шахматы, Играем и выигрываем. - 2002.  
5. Сухин И. Шахматы, Учусь и учу. - 2002.  
6. Сухин И.Г. Шахматы, Тайны королевской игры.- Обнинск: Духовное 
возрождение, 2004.  
7. Сухин И.Г. Шахматы, Учусь и учу.- Обнинск: Духовное возрождение, 2005.  
 

для родителей (законных представителей): 
1. Шахматный словарь. М. ФиС. -1968.  

2. Шахматы детям. Санкт-Петербург. 1994 г М. Детгиз, -1960.  
3. Шахматы. Энциклопедический словарь. М.Советская энциклопедия.. -1990.  
4. Шахматы - школе. М. Педагогика. -1990.  
5. В. Костров, Д.Давлетов Шахматы Санкт-Петербург -2001.  
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Информация для карточки в Навигаторе 
 
Полное название: ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ 
ПРОГРАММА  ФИЗКУЛЬТУРНО - СПРОТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
«ШАХМАТЫ» (Точка Роста) 
 
Публичное название: «ШАХМАТЫ» (Точка Роста) 
 
Краткое описание: 
Занятия шахматами способствует гармоническому развитию многих важных 
сторон личности. В процессе занятия шахматами развивается логическое и 
интуитивное мышление, долговременная и оперативная память, 
совершенствуется способность к концентрации внимания. Шахматы 
способствуют организации мышления, способности к выбору решения. 
Необходимость последовательно претворять в жизнь принятое решение – 
делать ходы, осуществлять определенные замыслы – способствует 
формированию воли, решимости, и эмоциональной деятельности, поэтому 
реализация данной программы соответствует потребностям времени. 
 
 


